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Jedna se o konkrétni pribéh
konkrétnich deti

Jitka Andrlikova Tepld vystudovala herectvi na katedre
alternativniho a loutkového divadla a katedru vychovné dramatiky
na DAMU. Rok stravila v angaZzmad v Malém divadle. Poté prijala
nabidku do Divadla Minor, kde byla &lenkou souboru aZ do roku 200I.

® ROZHOVOR: EMA SLECHTOVA

Edukativni formy divadla ji dlou-
hodobé zajimaji. Od zaloZeni Fora
pro prozitkové vzdelavani (FPPV;
zaloZeno 2014) se z pozice fedi-
telky organizace naplno vénuje
realizaci fenoménu divadla utla-
¢ovanych v nasem prostiedi.
Stale se aktivné podili jak na
administrativnim, tak na umeélec-
kém chodu a sama piSe scénare
pro vlastni autorské inscenace.
Jejim cilem neni pouze samotné
divadlo, ale zaméiuje se prede-
v&im na presah do pedagogickych
sfér a jejich rozvijeni. V tymu
FPPV se také objevuje fada absol-
ventt katedry alternativniho

a loutkového divadla, kteti prosli
loutkovymi nebo loutkdm naklo-
nénymi divadly (Divadlo Lampion,
Divadlo Minor, Divadlo Nablizko
ad.), napt. Pavol Smolarik, Petr
Reif, Patrik Vojtisek, Martin
Dusbaba, Natalie Topinkova, Dan
Svab, Magdalena Laznovska,
Vaclav Rasilov ad.).

Studovala jste herectvi na
katedte alternativniho a lout-
kového divadla a také katedru
vychovné dramatiky na praz-
ské DAMU. O co vas tato kom-
binace obohatila?

Na KVD jsem se ptihlasila sou-
bézné s mym tehdej$im herec-
kym ptisobenim v divadle.
Pedagogika, a hlavné jeji alterna-
tivni sméry mé zajimaly dlouho-
dobé a chtéla jsem se k tomuto
zameéteni od ¢istého herectvi
postupné posunout. Na $kole
jsem si ale zacala uvédomo-

vat, Ze pro spravné uchopeni
vychovné dramatiky by bylo
dobré vystudovat i herectvi, aby
byl ¢lovék schopen ,divadelni
nastroje v ramci vzdélavani lépe

36

vyuZivat v praxi. S ohledem na
mé nasledné aktivity, kterym se
vénuji az do dnednich dnt, se
toto rozhodnuti ukazalo jako
spravne.

Pusobila jste v Malém diva-

dle v Ceskych Budé&jovicich

a v Divadle Minor. Momentalné
jste Feditelkou PFFYV, kde se
vénujete spie organizacni
praci. Hrajete je$té, nebo vas
pohltila pozice feditelky?

0d herectvi k jinému druhu diva-
delni prace jsem presla vlastné
nedobrovolné. Po porodu dru-
hého ditéte jsem méla tézkou
mozkovou mrtvici, a tim pro meé
herectvi definitivné skonéilo.

Po alespon ¢astecném zotaveni
jsem se proto zacala plné véno-
vat vychovné dramatice, ktera
ale byla moji ptevazujici pracovni
naplni uz predtim - zhruba od
roku 2009. Pf{jemné pro me je,
7e se nejedna zdaleka jen o orga-
niza¢ni praci, ale mam moznost
podilet se jako garantka také
piimo na vytvaieni obsahovych
naplni jednotlivych vzdélava-
cich projektt, pro které mame
akreditaci MSMT, na psani scé-
néait nasich edukativnich insce-
naci, osnov projektovych dnt,
psani odbornych metodik apod.
Casto také chodim na nase pred-
staveni v roli supervizorky, zda-
leka to tedy neni jen kancelarska
préce. Podstatnou cast, a prav-
dépodobné asi i tu nejnaroc¢-
néjéi, pak predstavuje zajistovani
financi. Spolu se sedmnécti herci
je nas uz celkem dvacet sedm,

i kdyz témeét vSichni pracuji jen
na &astec¢ny tvazek. I tak da ale
finanéni zajisténi naseho chodu
spoustu prace. Co se tyké hrani,

zcela upfimné musim fict, Ze mi
velmi chybi. Muj zdravotni stav
mi ale neumoznuje, abych se zpét
na jeviste vratila.

Co vas vedlo k tomu zacit

s fenoménem divadla utlaco-
vanych u nas? Setkala jste
se s timto konceptem béhem
studia na KVD?

Ano, uz béhem studia jsem méla
moznost se s timto typem diva-
dla seznamit a bezpochyby me uZz
tehdy velmi zaujalo. Intenzivne
jsem se mu ale zacala vénovat az
s odstupem. Resila jsem tehdy
sama néjaké osobni problémy

a uvédomila jsem si, Ze bych rada
v podobnych situacich poméhala
i ostatnim. Divadlo utlacovanych
se pak nabizelo jako nejvhod-
né&jsi nastroj. Byla jsem uz tehdy
v kontaktu s odborniky, kteri

se tomuto tématu dlouhodobé
vénovali, absolvovali fadu stazi
v zahrani¢i a méli chut pomoci
rozvoji téchto metod i u nés.
Spojili jsme se pak i s odborniky
z oblasti, kterym jsme se chtéli
za pomoci divadla utlacovanych
vénovat, napiiklad s experty na
kybersikanu, finanéni ¢i medi-
alni gramotnost, anorexii apod.
Dnes se zaméfujeme zejména na
vyuzivani prozitkové pedagogiky,
jejiz vyznamnou soucésti diva-
dlo utla¢ovanych je, k prevenci
socialné problematickych jevi.
Vyuzivame také nékteré tech-
niky strukturovaného dramatu

a obdobné postupy.

FPPV funguje od roku

2014. Jak jeho $estileté puso-
beni hodnotite? Co se podatilo
prosadit a s jakymi reakcemi
se na 3kolach setkavate?

7 nasich dosavadnich aktivit
méam velkou radost. Brzy buden
mit odehréno jiz $est set edu-
kativnich ptredstaveni. Ta jsou
dnes zaméfena na devét raz-
nych tematickych oblasti, navic
v tipravé pro rizné vékové sku-
piny déti. K tomu vytvatime prc
pedagogy odborné metodiky,
informativni materialy pro rodi
provozujeme vlastni e-learnin-
govy portél a organizujeme jed-
nodenni ¢i vikendové seminaie
pro pedagogy. Nejvétsi radost
nam ale déla dlouhodoby zajen
kol a détskych domovt o sys-
tematickou spolupréci s nami.
Sami pak ve své praci tyto ped:
gogické nastroje vyuzivaiji a ko
zultuji je s ndmi. To povazuji za
je$té mnohem vyznamnéjsi nei
jen prosty potet ndmi odehra-
nych predstaveni.

V ¢em vidite nejvétsi vyhodu
v otevirani spolec¢enskych p1
blémi skrze divadlo? Co pod
vas nabizi Férum navic oprof
béznym preventivnim progr:
mum na §kolach?

Odpovéd je pomérné jedno-

ducha. Podle dlouhodobych

vyzkum i nasich dosavadnich
zkugenosti si déti zasadni info
mace zapamatuji snaze, kdyz ¢
osvoji formou osobniho prozit!
Kdyz se napiiklad snazi zachr:
nit svymi napady a iniciativou
chlapce, ktery je v nasem ptib
obéti kybersikany. Je jedno, jes
je dané predstaveni zamétrené
posilovéni finanéni nebo medi
alni gramotnosti, na boj s prec
sudky, nasilim, ¢i na posilovar
obéanskych a socialnich kom
tenci déti. Vzdy se jednd o koi
krétni pribsh konkrétnich dét
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v nesnéazich, kterym je potreba
pomoci. Aby tohle celé mohlo
adekvatneé fungovat, je nutné mit
velmi dobré herce. Kdyz teba
potiebujete u déti v nastupujict
puberté vzbudit strach o hlav-
niho hrdinu, sympatie a dalsi
nezbytné emoce, aby se do pred-
staveni vhodnym zptisobem zapo-
jily, jsou kvalitni herecké vykony
naprosto zasadni. Jinak by tyto
vypjaté scény na déti pusobily
trapné. S pedagogy a psychology
pripravujeme odpovidajici obsa-
hovou naplii téchto predstaveni,
to hlavni je pak ale na hercich. Se
v$emi spolupracujeme fadu let

a s trochou nadsazky uz muzu
Fici, Ze se postupné sami stali
détskymi psychology a pedagogy.
Divadlo utlacovanych vypada

na prvni pohled improvizované

a nenucenég, ale za tim vs$im je
spousta ptipravy a pevné danych
pravidel. To plati dvojnasob, kdyz
hrajeme v détskych domovech
tteba na Ustecku, Karlovarsku

a dalsich regionech postizenych
tadou specifickych problémti.

Existuje v Cesku $irsi sit orga-
nizaci, které se zabyvaji diva-
dlem utla¢ovanych? A pokud
ano, spolupracuji vzajemné,
nebo se kazda z nich zaméruje
jen na to své?

Existuje, ale neni pili§ rozsahla.
My jsme se postupné zacali pro-
filovat vice jako vzdélavaci agen-
tura, ktera vedle nasich vlast-
nich ptredstaveni usiluje o to,
aby nastroje divadla utlacova-
nych vyuzivali ve stale vétsi
mite ve své bézné praci i uci-
telé. Poradame pro né seminare,
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zapojujeme je do nasich pro-
jektt, pripravujeme pro né
odborné metodiky. Dalsi organi-
zace se orientuji naptiklad vice
na samotnou realizaci predsta-
veni, ¢i ptsobi spise na regio-
nalni drovni. Férum tedy urcité
v této oblasti nenf jedinou orga-
nizaci. Do budoucna bychom ale
byli radi, kdyby se u nés podatilo
spolupréci mezi ndmi vyrazneji
prohloubit.

Je naroéné shanét v dnesni
dobé umeélce, ktefi jsou
ochotni se do podobného pro-
jektu zapojit? Jaké doved-
nosti a zkusenosti by vlastné
mél herec divadla férum mit?
V ¢em je tento typ herectvi
nejnaro¢néjsi?

Herci si musi osvojit alespon
zaklady psychologie déti a musi
se také zcela oprostit od svého
ega, coz pro nékteré nebylo zpo-
¢atku uplné jednoduché. Oproti
klasické ¢inohie musi jesté
mnohem vice slouzit dané véci,
do 8kol a détskych domovti pii-
chazeji pomdhat, nikoli exhibo-

vat. Mame veliké $tésti, Ze je nas

herecky tym pomérné siroky

a uz v této oblasti ptisobi rela-
tivné dlouho. S fadou hercti jsme
se divadlu utla¢ovanych vénovali
jesté pted zaloZenim Fora, kdy
jsme jesté nevedéli, Ze si jednou
budeme chtit zalozit vlastni orga-
nizaci. UZ jen samotny fakt, Ze
navrhy déti na feseni danych kri-
zovych situaci v nasich ptibézich
herci nesmi hodnotit, ale pouze
vyslechnout a snazit se spole¢né
s détmi hledat klady a zapory
téchto feSeni, znamend v praxi

v vew

néco podstatné obtiznéjsiho, nez
by se na prvni pohled zdalo. Na
druhou stranu herce tento typ
predstaveni neobycejné nabiji.

S détmi si pied predstavenimi,

a zejmeéna pak po jejich skonceni
jeste obvykle delsi dobu povi-
daji, vyslechnou jejich ptibéhy,
coZz zejména u déti v détskych
domovech mtize byt nesmirnée
emociondlni zalezitost. Zatim

se mi nestalo, Ze by nas néjaky
herec opustil s tim, Ze ho ta prace
nebavi nebo nenapliiuje.

Vy sama mate s hranim tohoto
typu zkuSenost a zaroveii jste
pritomna téméf u kazdého
predstaveni. Cim vas osobné
divadlo férum obohacuje

a inspiruje?

Mné osobné se stava napri-

klad to, Ze si v nékterych situa-
cich béhem nasich predstaveni
tikam, o kolik mohl byt muj Zivot
snaz$i, kdybych jako dité néco
takového absolvovala a vyzkou-
$ela si nékteré krizové situace
nanegéisto. Casto jsem byla v situ-
acich, s nimiZ jsem si neumeéla
emoc¢neé a vlastné ani prakticky
poradit. To mé z velké ¢asti také
v urdity okamzik k divadlu utla-
¢ovanych ptivedlo. Vlastné jsem
o tom s nasimi herci a dal3imi
kolegy nikdy takto nemluvila

a zajimal by mé i jejich nazor. Ale
z nékterych naznaku jsem vyro-
zuméla, Ze alespon nékteti z nich
jsou na tom podobné. A urcité meé
vzdycky neuvétitelné povzbudi,
kdyZ nas nakonec nechtéji déti
pustit domu, prichézeji s novymi
a novymi napady a chtéji se podé-
lit o své pribéhy. Casto to pfitom

zadiné tak, Ze proti nam sedi
parta znudénych vyrostku se zZvy-
kackou v puse a o¢ima v sloup. Je
pak na hercich nenechat se tim
odradit a bojovat. A klobouk dold,
jim se to dati.

Konzultujete béhem vzniku
inscenaci s odborniky z jinych
nez divadelnich obora? Jak
vubec takovy kreativni proces
vypada?

Ur¢ite, jejich podpora je pro nas
zcela zasadni. Nepodili se pfitom
pouze na piipravé samotnych
inscenaci, ale vedou i prednasky
pro rodice, které v nékterych
ptipadech na nase piredsta-

veni navazuji apod. Casto se
pritom stava, ze klicové pro-
blémy z dané oblasti, jejich pii-
¢iny a fe$enti jsou vyrazné odliné
od toho, co lidé obvykle o¢eka-
vaji. Bezezbytku to plati napti-
klad pro kybersikanu, ale zdaleka
nejen pro ni. Bez pomoci odbor-
nikt by nebylo mozné obsahovou
napln predstaveni sestavit. Musi
nam vysveétlit, jaké problémy
jsou v dané oblasti nejzésad-
néjsi a jaka maji mozna reSeni.
Nas tym pak ve spolupraci s dét-
skymi psychology, pedagogic-
kymi odborniky a herci vytvori

z téchto zékladnich kament uce-
leny ptibéh s diirazem na sprav-
nou formu, ktera je pro déti
uvetitelna.

Myslite si, Ze jsou loutky pro
divadlo utla¢ovanych vhodnym
prostiedkem? Existuje u nas
takovy projekt?

Sama jsem s loutkami mnoho let
pracovala a vnimam jejich obrov-
sky pFinos, pokud jsou spravné
vyuzity. Uz del$i dobu mame

v hlavé plédn na inscenaci pro nej-
mensi déti, ktera by byla na lout-
kach postavena. Jsem tedy rada,
7e se ptate, a beru to jako urcité
znameni, abych v této véci pokro
¢ila. Co se tyka vyuzivani loutek
v divadle utladovanych u nés,
jedna se spiSe o vyjimecné pri-
pady, j4 sama osobni zkuSenost

s takovymto projektem u nas
bohuzel nemam.
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